
Sporobolus virginicus
Chiendent du bord de mer
Famille : Poacées

Cette graminée vivace se reconnaît facilement sur les 
plages, puisqu'elle pousse en touffe de 15 à 30 cm de haut. 
Elle constitue le premier obstacle qui arrête le sable 
poussé par le vent sur la plage.

Elle possède des feuilles très fines (environ 6 mm) qui sup-
portent particulièrement bien le sel.

Elle forme des tiges souterraines (rhizomes) ainsi que des 
stolons à la surface du sol qui peuvent atteindre plusieurs 
mètres. Ainsi cette herbacée est une excellente fixatrice 
du sable.

Ses fleurs forment des épillets clairs.

Ses vertus
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Écologie
• Plante rampante fixatrice du sol.
• Propriétés antiérosives.


